РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ФОРМИРОВАНИЮ КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ
 И  РЕЧИ РЕБЕНКА ДО ПОСТУПЛЕНИЯ В ДЕТСКИЙ САД
Ваш ребёнок ещё не ходит в детский сад, но вы уже интересуетесь информацией на сайте дошкольного учреждения. Эта информация для ВАС - заинтересованные родители.
Просмотрите поэтапное формирование речи, если что-то было упущено в своё время,  попробуйте исправить.
Первый год жизни ребенка примечателен молниеносным темпом психического развития. Из беспомощного новорожденного через год вырастает человек умеющий ходить, знающий назначение предметов быта, ориентирующийся в социальных связях близких людей, понимающий речь и пытающийся выразить свои желания с помощью жестов или слов.

Полная зависимость от взрослого побуждает малыша к развитию общения. В общении со взрослым развивается восприятие, внимание, память, мышление, эмоции и речь ребенка.

Каждое действие по уходу за малышом мама сочетает с нежными, ласковыми обращениями к крохе. Таким образом, повышается двигательная, эмоциональная, познавательная, а затем и речевая активность ребенка.

Предлагаемые игры и игровые упражнения обогатят опытом общения взрослого и ребенка. Доброжелательность, заботливость, проникнутое любовью и ласкою терпение обеспечат развитие малыша.
Игры и упражнения с 6 до 9 месяцев.
1. Показывайте ребенку игрушки и называйте их (зайка, мишка, собачка, корова).

2. Имитируйте звуки животных. Побуждайте ребенка к повтору за Вами.

3. Попросите ребенка дать Вам зайку (собачку, машину и т.п.).

4. Привлекайте внимание ребенка к бытовым звукам. Обязательно объясняйте происхождение звуков.

5. Предоставьте ребенку возможность слушать звуки вне дома (пение птиц, звуки машины, крик).

6. Разрешайте ребенку стучать, разными предметами по разной поверхности и слушать звук.

7. Показывайте ребенку действия с предметами, разные действия одним предметом.

8. Покажите ребенку, как кладут игрушку в банку, как закрывают банку крышкой.

9. Закрывайте предметы (лицо ребенка) салфеткой и снимайте ее.

10. Побуждайте ребенка искать предмет, спрятанный на его глазах в кулак, под салфетку.

11. Разрешайте ребенку трогать домашние предметы, называйте свойства этих предметов.

12. Учите комкать и сворачивать бумагу, рвать и бросать в корзину, слушать шуршание бумаги.

13. Пустите ребенка ползать по полу, карабкаться по разной поверхности, перелазить через подушки.

14. Играйте пальчиками малыша. Делайте «Сороку», «Ладушки», «Козу».

15. Рассказывайте, читайте  сказки.

16. Показывайте ребенку фотографии членов Вашей семьи, картинки животных.

17. Научите малыша покачиваться под медленную музыку, «подпрыгивать» под быструю.

18. Во время кормления дайте вторую ложку ребенку, пусть «ест» сам.

19. Учите пить из чашки.

Игры и  упражнения с 9 до 12 месяцев.
1. Учите ребенка пересыпать, переливать из одной банки в другую, прятать в коробки игрушки.

2.  Играйте мячом (катайте, бросайте, отбивайте о стенку, катайте мяч друг другу).

3. Научите подтягивать предметы за веревку.

4. Научите пользоваться предметами быта: расческой, ложкой, кружкой; надевать шапку, носки.

5. Рассматривая игрушки, картинки показывайте и называйте части тела (глаза, рот, нос).

6. Исследуйте вместе с ребенком окрестности дома, называйте все, что Вы видите.

7. Во время прогулки покажите ребенку (лист, камушек, палочку) то, что можно класть в ведерко.

8. Чаще задавайте ребенку вопрос «Где?».

9. Учите играть 2-3 предметами одновременно (строить башню, собирать и разбирать пирамидку).

10. Подготовьте ребенку пространство для ходьбы по комнате.

11. Предложите ребенку в куче обуви найти пару, в вазе найти такую же конфету или печение.

12. Попросите из ряда игрушек, картинок показать ту или иную.

13. На глазах ребенка спрячьте игрушку и попросите найти ее.

14. Знакомьте ребенка с различными материалами (мех, поролон, капрон).

15. Предложите ребенку взять пальчиками небольшие предметы (крошки хлеба, кусочки банана).

16. Покажите, как можно вкладывать один предмет в другой (матрешки, бирюльки).

17. Знакомьте ребенка с качествами предметов (холодные - холодильник, окно, снег).

18. Побуждайте ребенка к повторению за взрослым действий, звуков, движений,

19. Имитируйте животных, полет самолета, движение поезда.

20. Учите определять источник звука.

21. Разучивайте стихи с движениями рук и тела, играйте пальчиками.

22.Попробуйте рисовать красками или водой пальцем (точки, линии на бумаге, клеенке, линолеуме).

Какие речевые достижения имеются у ребенка в 1 год!
В 1 год Ваш ребенок кое-что понимает, когда общается со взрослым и сам лепечет.
Малыш понимает названия некоторых игрушек, частей лица, различает названия действий.
Имена взрослых и детей, выполняет отдельные поручения(«Принеси», «Возьми»)
Выполняет по просьбе разученные действия с игрушками («Погладь куклу». «Покорми куклу»), Понимает слово «нельзя». Наряду с развитием понимания речи у ребенка развивается и активная речь - он продолжает    лепетать, хорошо воспроизводит в лепете интонацию, использует восклицания.
Все звуки он сопровождает выраженной мимикой и жестами.
В 1 год  малыш может произносить первые облегченные слова, обозначающие названия знакомых предметов и действий: мама, папа, баба, би-би (машина), ам-ам (кушать), дай, бай-бай (спать) и др.
Ваш ребенок на пороге активного развития речи. Речь ребенка будет развиваться только при активном общении ребенка со взрослыми, а также на основе ведущей деятельности ребенка в этом возрасте - действий с предметами.

На втором году жизни ребенка:
· доброжелательно, с любовью общайтесь с ребенком, неустанно обращайтесь к нему;

· не жалейте похвалы, когда ребенок успешно выполняет поручения, просьбы;

· поощряйте интерес ребенка к разным предметам, показывайте, как действовать с предметами;

·  учите ребенка играть с игрушками, причем помните, что игрушки малышу нужно выбирать;

· постоянно проговаривайте то, что ребенок видит и совершает, каждое Ваше действие;

· четко проговаривайте слова, не сюсюкайте, следите, чтобы ребенок наблюдал за Вашей артикуляцией, фразы должны быть короткими, с выраженной интонацией;

· поощряйте ребенка, когда он подражает слышимым звукосочетаниям и словам;

· читайте ребенку книжки, показывайте картинки, просите показать предметы или их части;

· читайте ребенку короткие стихотворения, прибаутки, используя игрушки, изображая действия, животных, постепенно добиваясь, чтобы ребенок выполнял движения по слову;

Важным показателем речевого развития в  1,5-2 года является не столько собственное произношение ребенка, сколько понимание обращенной речи, причем постепенно ребенок начинает понимать слова отвлеченно от ситуации; достаточно богатый запас понимаемых слов станет активным словарем ребенка.
Какие речевые достижения имеются у ребенка в 2 года?
К 2-м годам речь становится уже средством общения ребенка с окружающими людьми. Словарный запас насчитывает примерно 200 слов. Большую часть слов составляют названия предметов: названия близких, их имена, части тела, предметы быта, игрушки, названия животных, части их тела и т.п. Слово обозначает уже не отдельный предмет (например, игрушка - мишка), а группу однородных предметов (мишка и большой, и маленький, и на картинке). В речи ребенка есть и несколько прилагательных (большой-маленький, чистый-грязный), но их меньше. Важным для развития речи является наличие глаголов, которые усваиваются только при активных действиях с предметами. Слова из 2-3 слогов ребенок может сокращать. К 2-м годам у ребенка появляются и первые фразы их 2-3 слов, но дети еще не употребляют предложные окончания. Звуки ребенка еще далеко несовершенны, многие отсутствуют (свистящие, шипящие, л, р), звуки смягчаются, произносятся нечетко.
