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 Программа состоит из обязательной части 

и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований Стандарта (п. 2.9.) 

 

 Объем обязательной части Программы 

рекомендуется не менее 60 % от ее общего объема, 

части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40 % (п. 2.10.). 

 

 Программа включает при основных раздела: 

целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых  отражается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
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НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА 

ООП ДО разработана на основе:  

•Федерального закона «Об образовании в РФ»  29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ; 

•Приказа Министерства образования и науки Российский Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении Федерального Государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 15 

мая 2013 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

•Комментариев к ФГОС дошкольного образования, Министерство 

образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 

Департамент общего образования 28 февраля 2014 год № 08-249; 

•Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования";  

•Устава Детского сада № 10. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

          В группах общеразвивающей направленности 

осуществляется дошкольное образование в 

соответствии с образовательной Программой Детского 

сада № 10. Программа спроектирована с учетом ФГОС 

дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и  

муниципалитета, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей. Определяет 

цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 



© Фокина Лидия Петровна  

      Целевой раздел 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 

Формирование социокультурной образовательной среды развития 

ребенка, открывающей возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности, в 

том числе достижение уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям раннего и дошкольного возраста.  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ: 

Воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его 

многонациональности, многоаспектности. Формирование общей 

культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования. 
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                                                                                                  Целевой раздел 

 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ, СФОРМУЛИРОВАННЫЕ 

В ФГОС ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

       Целевые ориентиры дошкольного образования представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

       Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

является основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

        Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. 

         Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 



© Фокина Лидия Петровна  

                                                                                                Целевой раздел 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

• стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
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                       Целевой раздел 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ 
Целевые ориентиры образования на завершении дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
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                     Целевой раздел 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ 
Целевые ориентиры образования на завершении дошкольного образования: 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание Программы обеспечивает развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности, и охватывать следующие 

структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие;  

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие (п. 2.6.) 
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                                                                 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

ОСОБЕННОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

• Участники образовательной деятельности: дети, родители 

(законные представители), педагогические работники ДОУ. 

• Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту 

формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим 

видом деятельности является игра. 

• Содержание образовательной деятельности направлено на 

реализацию задач пяти образовательных областей: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие обучающегося. 

• Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и 

может реализоваться в различных видах деятельности: игровая, 

коммуникативных, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, конструирование из 

разного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 
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    СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

ПРОГРАММЫ, РЕАЛИЗУЕМЫЕ В ГРУППАХ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕ НАПРАВЛЕННОСТИ 
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Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

Детство. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования /под реакцией Т.И. Бабаева. СПб.: 

Детство-Пресс, 2016/ 

«Первые шаги» Примерная парциальная образовательная 

программа для детей раннего возраста от года до трех лет /под 

редакцией Смирновой Е.О., Галигузовой Л.Н., Мещеряковой 

С.Ю/ 
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Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале: 

образовательная программа с учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности старшего дошкольного возраста 

Спб. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003-144с 
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                                                              СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

«Физическое развитие» 

•Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: 

двигательном, в том числе, связанном с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму 

•Выполнение основных движений 

•Овладение элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 
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     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

«Социально-коммуникативное развитие» 

•Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности 

•Развитие общения и взаимодействия  ребенка с  взрослыми и 

сверстниками 

•Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий 

•Формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе 
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     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

«Речевое развитие» 

•Владение речью как средством общения 

•Обогащение активного словаря 

•Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи 

•Развитие связной диалогической и монологической речи 

•Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

•Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха 
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     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

«Познавательное развитие» 

•Развитие любознательности и познавательной мотивации. 

•Формирование познавательных действий, становление сознания 

•Развитие воображения и творческой активности 

•Формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.) 

•Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля в 

общем доме людей, об особенностях еѐ природы, многообразии 

стран и народов мира 
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     СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

«Художественно-эстетическое развитие» 

•Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного) и  мира природы 

•Становление эстетического отношения к окружающему миру 

•Формирование элементарных представлений о видах искусства 

•Стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений 

•Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.) 
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    СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

Участие 

родителей в 

жизни ДОО 

Формы  участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

Анкетирование 3-4 раза в год 

Социологический опрос по мере 

необходимости  

1 раз в квартал 

Интервьюирование 

«Родительская почта» 

В создании 

условий 

Участие в субботниках по благоустройству 

территории 

2 раза в год 

Помощь в создании предметно-развивающей 

среды 

постоянно 

Оказание помощи в ремонтных работах ежегодно 

В управлении 

ДОО 

Участие в работе попечительского совета, 

родительского комитета, совета ДОО, 

педагогических советах 

по плану 
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В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

Наглядная информация: 

 стенды,  

папки передвижки, 

памятки, 

фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых 

дел», «Мы благодарим» 

1 раз в квартал 

Создание странички на сайте ДОО обновление 

постоянно 

Консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции 

1 раз в месяц 

Распространение опыта семейного воспитания по годовому 

плану 

Родительские собрания 1 раз в квартал 

Выпуск газеты «Для заботливых родителей» 

В воспитательно-

образовательном 

процессе, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений с целью 

вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

  

  

Дни открытых дверей 1 раз в год 

Дни здоровья  1 раз в квартал 

Недели творчества 2 раза в год 

Совместные праздники, развлечения.  

Встречи с интересными людьми 

по плану 

Участие в коррекционно развивающей деятельности постоянно 

Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности 

1 раз в квартал 

Участие в творческих выставках, смотрах- конкурсах постоянно  

по годовому 

плану 

Творческие отчеты кружков 1 раз в год 

Семейные клубы «Гостинная для родителей», «Школа 

отцов» 

Семейные гостиные 

по плану 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационный раздел содержит описание 

материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, включает режим 

дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды  

(п. 2.11.3.) 
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Могут ли родители (законные представители) 

воспитанников принимать участие в 

разработке образовательной программы 

Детского сада № 10? 

Да, родители (законные представители) воспитанников могут 

вносить свои рекомендации при составлении образовательной 

программы.  Что дает возможность принять участие в выборе и 

корректировке его содержания, позволяет учесть мнения и 

предложения основных «заказчиков» деятельности Детского сада.  

Это способствует обеспечению реализации права родителей на 

информацию об образовательных услугах, права на выбор 

образовательных услуг, права на гарантию их получения. 
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