
Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 

Тематический 

модуль 

Обязательная часть Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

 «Формирование 

целостной 

картины мира» 

Алёшина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью (младшая группа)» 2008г.; 

Воронкевич О. «Добро пожаловать в экологию», С-Пб, Детство-пресс, 2001 

Воронкевич О. А., Добро пожаловать в экологию!» для младшего и среднего 

возраста, СПб.: Детство-Пресс, 2001 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» (дидактический материал, 

средняя и старшие группы) -  Д.ПРЕСС 2011г.                                                                                                    

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. С-П. "Детство - Пресс", 2007г. 

Кондратьева Н. Н., «Мы». Программа экологического образования детей. – СПб.: 

Детство-пресс,2000 

Кравченко  И.В. «Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группы»

 М.: ТЦ Сфера, 2008. - 208с. 

Кравченко И.В. «Прогулки в детском саду (младшая и средняя группы)» 2012г.; 

Красная книга России (альбом) 

Л.Н. Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до 3-х лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2003. 

Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-7 лет с 

окружающим миром» 2012г.; 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (4-7 лет). – М.: Мозаика-синтез, 2012. 

Скоролупова О.А. «Весна. Насекомые. Перелетные птицы» 2006г.; 

Скоролупова О.А. «Вода (занятия с детьми старшего дошкольного возраста)» 

2005г.; 

Скоролупова О.А. «Ранняя весна» 2007г.; 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми дошкольного возраста по теме: «Весна. 

Насекомые. Перелётные птицы». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 

«Вода». – М.: ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

Толстикова  О.В. «Мы живем на 

Урале»

 Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г. –  62с. (интернет 

ресурс) 

Толстикова О.В., Савельева О.В. 

Мы живем на Урале: 

образовательная программа с 

учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, 

в которых осуществляется 

образовательная деятельность с 

детьми дошкольного возраста. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г 

 



Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме 

«Зима». – М.: ООО «Издательство «Скрипторий 2003», 2005. 

«Исследования и 

эксперименты» 

Веракса Н.Е. «Познавтельно- исследовательская деятельность дошкольников 4-7 

лет» 2012г.; 

Иванова А.И. «Естественно-научгые наблюдения и эксперименты в детском саду» 

2008г.; 

Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: 

методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Куликовская И. Э. Детское экспериментирование. Старший дошкольный возраст. 

– М.: Педагогическое общество России, 2003. 

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. 

Экспериментирование. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013. 

Тугушева Г.П. «Экспериментальная деятельность для детей среднего и 

старшего дошкольного возраста» СПб.: Детство-Пресс, 2008. - 128с. 

 

«Математическое 

развитие» 

Громова О.Е. Формирование элементарных математических представлений у етей 

раннего возраста: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Казинцева Е.А. «Формирование математических представлений» старшая 

группаВолгоград: Учитель, 2008. - 175с.  

Колесникова Е. В., Математика для дошкольников 3-4 лет – М.: ТЦ Сфера, 2001 

Колесникова Е.В. «Математика для дошкольников 4-5 лет» 2002г.; 

Комарова Л. «Как работать с палочками Кюизенера», М, 2008 

Комарова Л.Д. «Дидактические и логические игры с цветными крышками» 2007г.; 

Комарова Л.Д. «Как работать с палочками Кюизенера (игры и упражнения по 

обучению математике детей 5-7 лет)» 2007г.; 

Комарова Л.Д. «Как работать с палочками Кюизенера» М.: Издательство 

ГНОМ и Д, 2006. - 64с 

Маханева М.Д. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Минкевич  Л. В. Математика в детском саду.  М. "Скрипторий 2003" , 2010 г. 

Минкевич  Л. В. Математика в детском саду.  М. "Скрипторий 2003" , 2010 г. 

Минкевич Л.В. «Математика в детском саду (подготовительная группа)» 2010г.; 

Минкевич Л.В. «Математика в детском саду», Издательство «Скрипторий», М, 

2014 

Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: 

 



Изательство «Скрипторий 2003», 2011. 

Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: «Скрипторий 

2003», 2011. 

Михайлова З.А. «Игровые задачи для дошкольников» СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2015. - 144с. 

Михайлова З.А. «Математика от трех до шести», Издательство «Акцент», С-Пб, 

1995 

Михайлова З.А. Математика от трех до семи.  С-П. "Детство - Пресс", 2009г. 

Михайлова З.А. Математика от трех до семи.  С-П. "Детство - Пресс", 2009г. 

Михайлова З.А. «Предматематические игры для детей дошкольного 

возраста» СПб.: «Издательство «Детство-Пресс», 2011. - 80с. 

Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трех до семи С-Петербург Детство- 

Пресс 2005 

Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н. Математика – это интересно –С-Пб Детство –

пресс 2002 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Тематический 

модуль 

Обязательная часть Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

« Речевое 

развитие» 

Белоусова Л.Е. «Добрые досуги по произведениям детских писателей» СПб.: 

Детство-Пресс, 2005. - 144с. 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи с 

использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста. – 

СПб.: «Детство-пресс», 2003.  

Венгер Л.А. «Дидактические упражнения и упражнения по сенсорному 

воспитанию дошкольников»,                                                                                                                                                                                                                        

Волчкова В. Н. Степанова Н. В Конспекты занятий во второй младшей группе 

детского сада. Воронеж ТЦ «Учитель» 2004 

Волчкова В.Н. «Конспекты занятий в старшей группе. Развитие речи» Воронеж: 

ТЦ «Учитель», 2005. - 111с. 

Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет: программа: 

методические рекоменации.- М.: Вентана-Граф, 2010. 

Полянская Т.Б. «Использование метода мнемотехники в обучении рассказыванию 

Толстикова О.В.  Хрестоматия 

для детей старшего дошкольного 

возраста. Литературное творчество 

народов Урала Екатеринбург: 

ИРРО. – 2009г.  

 

Толстикова О.В., Савельева О.В. 

Мы живем на Урале,    

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г. 

 



для детей дошкольного возраста» СПб.: Детство-Пресс, 2009. - 64с. 

Ушакова О.С. «Методика развития речи детей дошкольного возраста» 2004г.; 

Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5 лет», М.ТЦ Сфера, 2011 

Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-6 лет» М.: Вентана-Граф, 2008. - 272с. 

Ушакова О.С. Программа развития речи ошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Ушакова О.С. Развитие речи в средней группе. М. "Вентана - Граф", 2008г 

Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников»: Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. – М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

Чтение 

художественной 

литературы» 

Аджи А. В. Конспекты интегрированных занятий во 2 младшей группе детского 

сада . Ознакомление с художественной литературой. Развитие речи. Обучение 

грамоте. Воронеж ТЦ «Учитель» 2006 

Белоусова Л.Е. «Добрые досуги по произведениям детских писателей» СПб.: 

Детство-Пресс, 2005. - 144с. 

Карпухина Н.А. «Програмная разработка образовательных областей в средней 

группе детского сада (чтение художественной литературы «коммуникация»)» 

2012г.; 

Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей в средней 

группе "Учитель" , 2013 г. 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. «Знакомим дошкольников с литературой. Конспекты 

занятий», М.ТЦ Сфера, 2008 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Тематический 

модуль 

Обязательная часть Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

«Художественное 

творчество» 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет «Цветные ладошки».- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий . В. "Учитель", 

2014г 

Есафьева Г.П. «Учимся рисовать» старшая, подготовительная группы   – 

Ярославль, 2006г.                                                                                                                                                                                                     

Лыкова Л.И. «Изобразительная деятельность в детском саду» ,  планирование, 

методические рекомендации);  средняя, старшая, подготовительная к школе 

 



группы, - М.2007г.                                                                                                                                                                                        

Лыкова Л.И. «Ах, белый пароход», азбука аппликации – М.2005г.                                                    

Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд: тематическое 

планирование занятий / авт.-сост. В.Ю. Дьяченко. – Волгоград: Учитель, 2007. 

Есафьева Г.П. «Учимся рисовать» старшая, подготовительная группы   – 

Ярославль, 2006г.                                                                                                                                                                                                     

Лыкова Л.И. «Изобразительная деятельность в детском саду» ,  планирование, 

методические рекомендации);  средняя, старшая, подготовительная к школе 

группы, - М.2007г.                                                                                                                                                                                        

Лыкова Л.И. «Ах, белый пароход», азбука аппликации – М.2005г.                                                    

Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд: тематическое 

планирование занятий / авт.-сост. В.Ю. Дьяченко. – Волгоград: Учитель, 2007. 

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду» М.: ТЦ 

Сфера, 2006. - 240с. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. 2-е изд., дополн. и перераб. – М.: ТЦ Сфера, 

2014. – 240с. 

Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, 

планирование, конспекты / Под ред. Р.Г Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2004. 

«Театральное 

развитие» 

Маханева М. Д.,  Занятия по театрализованной деятельности в детском саду. – М,: 

ТЦ Сфера, 2007 

Сорокина Н. Ф., Миланович Л. Г. Развитие творческих способностей у детей от 

года от 1 года до 3 лет средствами кукольного театра. – М.: Айрис-пресс, 2007 г. 

Сорокина Н. Ф. Играем в кукольный театр: Пособие для воспитателей, педагогов 

дополнительного образования и музыкальных руководителей детских садов. – М.: 

АРКТИ, 1999 г. 

Щёткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 

лет / Под редакцией Горбуновой О. Ф. – М.:  Мозаика-Синтез, 2008 г. 

 

«Музыка» Методические материалы «Русский и Уральский народный фольклор», папка 1. 

Методические материалы «Уральский народные праздники», папка 2. 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Образовательная область «Музыка». Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие / научный 

редактор А. Г. Гогоберидзе. - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

 



ПРЕСС», 2012 г. 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии музыкального воспитание и развития детей раннего 

и дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 г. 

Детские частушки, шутки, прибаутки: Популярное пособие для родителей и 

педагогов /Составители Бахметьева Т. И., Соколова Г. Т. – Ярославль: Академия 

развития: Академия Холдинг, 2004 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день - младшая  

группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов. – СПб: Издательство 

«Композитор», 2007 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день.Средняя группа. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов.- СПб: Издательство «Композитор», 

2008 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Пособие для 

музыкальных руководителей детских садов.- СПб: Издательство «Композитор», 

2009 г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Подготовительная группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Пособие для музыкальных руководителей детских садов.- 

СПб.: Издательство «Композитор», 2009г. 

Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Подготовительная группа. Дополнительный материал к «Конспектам 

музыкальных занятий» с аудиоприложением. Пособие для музыкальных 

руководителей детских садов. - СПб.: Издательство «Композитор», 2009 г. 

Картушина М. Ю. Мы играем, рисуем и поём. Интегрированные занятия для 

детей 3-5 лет. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010 г. 

Картушина М. Ю. Мы играем, рисуем и поём. Интегрированные занятия для 

детей 5-7 лет. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2009 г. 

Антипина Е. А. Музыкальные праздники в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2002 г. 



Зарецкая Н. В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и 

младшего дошкольного возраста: Пособие для практических работников ДОУ.– 2-

е издание. – М.: Айрис-пресс, 2004 г. 

Зарецкая Н. В. Календарные музыкальные праздники для детей среднего 

дошкольного возраста: Пособие для практических работников ДОУ.– 2-е издание. 

– М.: Айрис-пресс, 2004г. 

Зарецкая Н. В. Календарные музыкальные праздники для детей старшего 

дошкольного возраста: Пособие для практических работников ДОУ.– 2-е издание. 

– М.: Айрис-пресс, 2004 г. 

Зарецкая Н. В., Роот З. Я Праздники в детском саду: Сценарии, песни и танцы. – 

М.: Айрис-пресс, 2006 г. 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 

Тематический 

модуль 

Обязательная часть Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

« Физическая 

культура» 

Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическая культура» Как работать по 

программе детство. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2012. 

Желобкович Е.В. «Физкультурные занятия в детском саду подготовительной 

группы», М- 2010г.                                                                                                                                                                                          

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. 2-я младшая группа. — 

М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2009. — 168 с.  

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. 2-я младшая группа. – 

М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012. 

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2010. 

Прищепа С.С. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2009. 

Прищепа С.С. Физическое развитие и здоровье детей 3—7 лет: Обзор программ 

дошкольного образования. — М.: ТЦ Сфера, 2009. —' 128 с. — (Программы ДОУ; 

Приложение к журналу «Управление ДОУ») (02) 

 



Туризм в детском саду. Под ред. С.В. Кузнецовой. – М.: Обруч, 2013. 

Учебное пособие для занятий с детьми, страдающими нарушениями опорно-

двигательного аппарата. (в файле). 

Физическая культура, спорт и безопасность жизнедеятельности в 21 веке. – 

Екатеринбург, 2003. 

Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ: планирование, занятия, 

упражнения, спортивно-досуговые мероприятия / авт.-сост. О. Ф. Горбатенко. Т. 

А. Кардаильская, Г. П. Попова. - Волгоград: Учитель, 2008. - 159 с. 

«Здоровье» Агаджанова С.Н., Как не болеть в детском саду.-СПб.: ООО Детство-пресс, 2009 

Банникова Л. П., Программа оздоровления детей в ДОУ-М.:ТЦ Сфера, 2007 

Банникова Л.П. Программа оздоровления детей в дошкольных образовательных 

учреждениях. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Борисова М.М. Организация занятий фитнесом в системе дошкольного 

образования. – М.: Обуч, 2014. 

Бочарова Н.И. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. 

– М.: АРКТИ, 2002. 

Бочарова Н.И., Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. 

М.: АРКТИ, 2002 

Валентинов Вл. 150 веселых игр. — СПб.: Издательский Дом «Литера», 2002. — 

192 с.: ил. («Академия увлечений»). 

Васюкова С. В., Морозова О.И., Подвижные игры народов Урала, Екб, 2009, ИРРО 

Волошина Л.Н. «Играйте на здоровье!» (5-7 лет) 2004г.; 

Волошина Л.Н. Играйте на здоровье! Программа и технология физического 

воспитания детей 5-7 лет. – М.: АРКТИ, 2004. 

Зайцев Г.К. Уроки Айболита. Расти здоровым. – СПб.: Изд-во «Акциент». 

Здоровье и физическое развитие детей в дошкольных образовательных 

учреждениях. – М.: Издательство ГНОМ, 2002. 

Здоровьеформирующее физическое развитие: Развивающие двигательные 

программы для детей 5-6 лет. – М.: ВЛАДОС, 2001. 

Зимонина В.Н. Расту здоровым. Программно-методическое пособие для детского 

сада: В 2 ч. Ч. 1. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Деркунская В.А. Образовательная область «Здоровье» Как работать по программе 

«Детство». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2012. 

 



Картушина М. Ю., Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет. М.: ТЦ 

Сфера, 2004 

Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 3— 4 лет. — М.: 

ТЦ Сфера, 2005. — 96 с. — (Серия «Вместе с детьми».)  

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное  развитие» 

Тематический 

модуль 

Обязательная часть Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

«Социализация» «Основы безопасности детей дошкольного возраста». / Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 

Акулова О.В., Солнцева О.В. Образовательная область «Социализация. Игра» Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие / науч. ред.: А.Г. 

Гогобидзе. – СПБ.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2012. 

Зеленова Н.Г. «Мы живем в России» 2010г.; 

Зеленова Н.Г. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитатие 

дошкольников. (Старшая группа). – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. 

Алешина Н.В. Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. – 

М. Элизе Трейдинг, ЦГЛ, 2004 

Толстикова О.В., Савельева О.В. 

Мы живем на Урале: 

образовательная программа с 

учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, 

в которых осуществляется 

образовательная деятельность с 

детьми дошкольного возраста. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 

«ИРО». – 2013г. 

«Труд» Жукова Р. «Трудовое воспитание», Волгоград, Корифей, 2009 

«Безопасность» Авдеева Н.Н. «Безопасность» СПб.: «Детство-Пресс», 2002. - 144с. 

Белая К.Ю. и др. «Как обеспечить безопасность дошкольникам» - М -2010г.                                                                                                                                            

Конова И.В. «Сценарии по пожарной безопасности для дошкольников» -  М – 

2006 г.                                                                                                                                              

Майорова Ф.С. « Изучаем дорожную азбуку» (перспективное планирование, 

занятия, досуги) – М – 2005 г.                                                                                                                                                                

Деркунская В.А. Образовательная область «Безопасность» по программе 

«Детство». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», М.: ТЦ «Сфера», 2012. 

Полынова В. «Основы безопасности жизнедеятельности», С-Пб, Детство-пресс, 

2010 

Полынова В.П. «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста» 2011г.; 

Посашкова И.П. «Организация творческой деятельности детей 3-7 лет» 2009г.; 

Прилепко Е. «Пожарная безопасность для дошкольников», М, Скрипторий, 2009 

 


